


ЗА ВРЕМЯ СУЩЕСТВОВАНИЯ 
ПРОЕКТА ОБУЧЕНО 3934 ЧЛЕНОВ 
ПРОФСОЮЗА



Участники проекта значительно повысили свою 

креативность, открыли для себя новые увлечения и 

сферы деятельности.

В ходе обучения они посетили увлекательные мастер-

классы, наладили контакты с интересными людьми и 

получили бесценный опыт.



Открываем набор 

на 6 поток !



УНИКАЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ 

РАБОТНИКА ОБРАЗОВАНИЯ

32 ЛУЧШИХ КУРСА

500 СВОБОДНЫХ МЕСТ 

3934 ЧЛЕНОВ ПРОФСОЮЗА УЖЕ ПРОШЛИ ОБУЧЕНИЕ

СТАРТ с 04 ноября!

ЗДЕСЬ ВЫ НАЙДЕТЕ СВОЕ ХОББИ

ВРЕМЯ ТВОРИТЬ



Проект включает в себя 

32 курса, 
из них 18 творческих курсов: 

Программу каждого курса можно посмотреть  на 

сайте онлайн-школы  profschool.online или  навести 

камеру телефона на QR код:

Повышение квалификации с выдачей удостоверения:

1.Ландшафтный дизайн 

2.Дизайн интерьера 

3.Стилистика и искусство визажа 

4.Основы фотографии. Базовый курс 

5.Имидж педагога 

6.Сам себе режиссер. Искусство видеомонтажа 

7. PowerPoint для педагогов: создание профессиональных и интерактивных презентаций

8. Применение Excel в педагогической практике: организация, автоматизация и анализ 

данных

Обучающий курс с выдачей сертификата:
1.Мобильная фотография: как снимать шедевры на свой смартфон 

2.Нейрографика как метод управления своей жизнью и достижения целей 

3.Каллиграфия и леттеринг 

4.Кондитерское искусство  для педагогов: техники и секреты приготовления десертов

5.Курс по рисованию: акварельный скетчинг, леттеринг и нейрографика 

6.Сам себе психолог. Практическая психология для благополучия в жизни и на работе 

7.Handmade творчество: уникальные подарки и декор своими руками

8.Как завоевать миллионы. Секреты правильной речи и красивого голоса

9.Генеалогическое исследование “Мои корни”. Тайна происхождения и история вашей 

родословной от А до Я

10. Личные финансы: как привести дела в порядок NEW



И 14 программ для  совершенствования  

профессиональных компетенций педагога

Программу каждого курса можно посмотреть  на 

сайте онлайн-школы  profschool.online или  навести 

камеру телефона на QR код:

Повышение квалификации с выдачей удостоверения:

Для воспитателей
1. Создание и использование современного образовательного пространства образовательной 

организации

2. Инновационные технологии познавательного, социально-  коммуникативного и речевого 

развития детей дошкольного  возраста в контексте современного образования

3. Технологии эффективной коммуникации с родителями  дошкольников

4. Создание и использование логопедических сказок в работе с дошкольниками с 

нарушениями речи

5. Реализация инклюзивной практики в дошкольном образовании

6. Профессиональная деятельность помощника воспитателя / младшего воспитателя в 

условиях реализации ФГОС ДО и ФОП ДО

Для учителей
7. Классный руководитель в воспитательной системе современной школы

8. Интерактивные технологии обучения в современной  образовательной организации

9. Инструменты и технологии цифровой дидактики как ресурс повышения эффективности 

учебного занятия

10. Технологии эффективной коммуникации с родителями  обучающихся

11. Способы предотвращения буллинга и моббинга в образовательной  среде

12. Формирование и оценивание функциональной грамотности  обучающихся образовательной 

организации (ФГОС)

13. Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ в школе

14. Мастерство публичных выступлений для педагогов современной образовательной 

организации



Каждый слушатель получит 

удостоверение о повышении 
квалификации или сертификат



Личные  
финансы
как привести  
дела в порядок



Компетентный  
автор и спикер

кандидат  
экономических наук

доцент кафедры  
менеджмента,  

маркетинга и  
управления  
персоналом

программный  
директор  

университетской  
точки кипения

Комфортная подача  

Компактные видеоуроки  

80% практика 20% теория  

Навыки и результаты

10 финансовых проблем  
современного  человека

Полезные знания и  
правильные привычки



Курс по саморазвитию
“Личные финансы: как привести дела в порядок”

Модуль 1
Тема 1. Финансовые  
установки и мотивация  
достижения финансового  
благополучия  Проективный 
тест

Тема 2. Финансовое  
положение
Расчет накоплений

Тема 3. Формирование  
бюджета и полезные  
финансовые привычки  
Методы ведения бюджета

Тема 4. Финансовое  
мошенничество  Как 
распознать и  
защититься

Модуль 2
Тема 1. Банковские  
продукты и услуги  
Различия и особенности  
вкладов

Тема 2. Аренда,  ипотека 
и инвестиции  в 
недвижимость  Расчет 
преимуществ

Тема 3. Налоговый вычет

Тема 4. Профсоюз и его  
преимущества  
Арифметика
выгод в  
профсоюзе

Модуль 3
Тема 1. Постановка  
финансовых целей и  
способы их  
достижения

Тема 2. Формирование  
финансового плана на  
основе анализа  
доходов и расходов

Тема 3. Финансовая  
подушка  безопасности  
Варианты  финансовой 
подушки



Кондитерское искусство 
для педагогов: техники и секреты 

приготовления десертов

Что ждет в курсе?

• более 10 рецептов десертов, которые вы сможете 

приготовить на своей кухне: от безе и кейкпопсов до 

полноценного торта!

• соберете свой первый кэнди-бар 

• узнаете все о профессии кондитера

• получите гастрономическое наслаждение от своих 

творений и сможете создавать удивительные 

десерты-подарки

• получите возможность дополнительного заработка 



Генеалогическое исследование “Мои корни”. Изучение 

истории вашей родословной от А до Я

В курсе вас ждет:
- увлекательное путешествие по исследованию своей родословной 

- узнаете о тайне своей фамилии, о своем происхождении

- найдете сведения о родственниках, которые участвовали в ВОВ

- составите цикл вопросов для проведения интервью со своими родственниками

- составление семейного древа и оформите семейный архив

Что будем использовать?
• сайты и социальные сети

• архивный поиск

• интервью

Уже во время курса вы узнаете о своей семье новые факты. 

И сделаете это самостоятельно! 

Узнайте историю своей семьи XVIII - XIX вв. и проведите свое генеалогическое 
исследование.

Также вы получите возможность инициировать генеалогический проект в школе и 

привлечь к исследованию детей.



Основы фотографии. 
Базовый курс

Мобильная фотография:
как снимать шедевры на свой смартфон

Что ждет в курсах?

• научитесь фотографировать, как в Pinterest!

• узнаете, как цвет и композиция влияет на настроение снимка

• cоберете новый визаул для вашей социальной сети

• получите полезные гайды с подборками идей для фотосессий

• розыгрыш полезных призов 

Бонусы:
• где брать вдохновение для съемок и как тренировать 

насмотренность

• обзоры приложений для обработки и ретуши фотографий



После обучения

Ваши достижения

До обучения



Курс по рисованию: акварельный скетчинг, 

леттеринг и нейрорисунок
Что ждет в курсе?

• новые тревел-скетчи: вас ждут Капподокия, леса, горы и море

• скетчи по мотивам Гарри Поттера и сказок

• улучшите свой почерк и нарисуете буквами 5 открыток 

• познакомитесь с методом трансформации сознания -  

нейрографикой

• проработаете свои психологические запросы и начнете путь к 

исполнению своих желаний

• работы проверяет опытный художник и психолог

Каллиграфия и леттеринг
Что ждет в курсе?

• создание бумажных и цифровых открыток

• развитие аккуратности, сосредоточенности, терпения

• создание авторских работ при помощи леттеринга 

• продвижение и публикация своих работ

• работы проверяет опытный леттерер  



Сам себе психолог. Практическая психология для благополучия в жизни и на работе 

Что ждет в курсе?

● Научитесь правильно выстраивать  отношения с окружающими

● Избавитесь от внутренних конфликтов

● Сможете самостоятельно управлять  своими эмоциями и состоянием

● Секреты семейной психологии

● Общий чат с единомышленниками

Бонусы:
1. Бонусный урок по Нейрографике: снятие

стресса и сохранение внутреннего ресурса

Нейрографика как метод управления своей жизнью и достижения целей
Что ждет в курсе?

• Базовый алгоритм использования нейрографики

• Научитесь корректировать стрессовые состояния с помощью простых приемов 

рисования

• Сможете преодолевать психологические барьеры и снимать внутренние ограничения

• Общий чат с единомышленниками и экспертом

Бонусы:
• Очные встречи с экспертом курса

• Супервизия Вашей работы



Ландшафтный дизайн 2.0
Что ждет в курсе?

- узнаете, что такое ландшафт и как его  создавать

- начнете проектировать ландшафтные объекты

- создадите свой собственный проект,как на бумаге,так и в 3D-

визуализации

- освоите основные правила ухода за садом и его планировки

- научитесь создавать красивые цветники

- общий чат с единомышленниками

Бонусы:
Как продвигать свои услуги в сети

Что ждет в курсе?

• создание дизайн-проекта комнаты в 2д и 3д

• подбор мебели, декора и отделочных материалов 

с ссылками на покупку

• гайды с ссылками на ВБ и Ozon со стильными находками 

• научитесь создавать уют и удобство 

при помощи хоумстейджинга

Бонусы:
2. Интерьерный скетчинг акварелью

3. Как продвигать свои услуги в сети

4. Советы по интерьерной фотографии, которые сделают вашу комнату 

зрительно дороже

Дизайн интерьера 2.0



После обучения

До обучения

Ваши достижения



Имидж педагога

Секреты правильной речи и красивого 
голоса

Что ждет в курсе?

• капсула из базовых вещей, которые идеально подойдут под любое событие

• индивидуальные консультации с имиджмейкером-стилистом

• возрастной гардероб, габаритный гардероб

• правила парфюмерного этикета

• способы эффективного общения в школе и за ее пределами

• разрешение конфликтных ситуаций, сохранение “лица” педагога

• социальные сети: что можно размещать, а что не стоит. упаковка контента и 

продвижение

• профессиональное портфолио, как часть имиджа

• чат с имиджмейкером для вдохновения

Что ждет в курсе?

• сможете донести свои мысли до аудитории ясно и  уверенно

• узнаете, как управлять своим голосом, чтобы он  звучал приятно и убедительно для 

слушателей

• научитесь удерживать внимание аудитории на  протяжении всего вашего выступления, 

используя  различные методы

• освоите методы сохранения и восстановления голоса,  которые помогут вам избежать 

голосовых проблем и  сохранить голос в хорошем состоянии

• научитесь справляться со стрессом и волнением  перед публичными выступлениями

• обретете уверенность в своих способностях  выступать перед публикой, что 

значительно повысит  вашу самооценку

• общий чат с единомышленниками



Искусство видеомонтажа. Базовый курс

Что ждет в курсе?

• узнаете, как создаются развлекательные и новостные 

программы на телевидении

• научитесь создавать видеофильмы и REELS

• поймете, как работать со звуком и цветом

• научитесь обрабатывать ваши видео прямо в смартфоне

• освоите программы видеомонтажа ShotCut на ПК

• розыгрыш призов и регулярная обратная связь опытного 

режиссёра

• Бонусный урок "Личный бренд. Как заработать на  творчестве"

• Отдельный модуль по видеомонтажу на смартфоне



PowerPoint для педагогов: создание 

профессиональных и интерактивных 

презентаций

Что ждет в курсе?

• освоите программу PowerPoint до уровня PRO!
• научитесь создавать яркие, понятные и увлекательные 

презентации

• сможете эффективно доносить информацию до своих учеников, 

делая процесс обучения более увлекательным и интересным

• подготовите материал для различных мероприятий и 

конференций, который вызовет у зрителей эффект ВАУ!

• курс даст возможность получать дополнительный доход. 
Средняя стоимость одного слайда на настоящий момент 1500 руб., 

это 30.000-40.000 руб. за одну презентацию. 

Бонусы:
• видеоуроки по основам успешного выступления

• универсальный шаблон для создания презентаций



Применение Excel в педагогической практике: 
организация, автоматизация и анализ данных

Что ждет в курсе?

• узнаете о важнейших функциях Excel и как с помощью них автоматизировать 

рутинную работу

• сделаете таблицы нагляднее и эстетичнее с помощью форматирования

• сможете быстро проверять и фильтровать большие данные

• научитесь анализировать данные с помощью сводных таблиц

2. Учитель сможет автоматизировать составление календарных планов, 

расписаний, вести учет посещаемости и успеваемости учащихся.

3. Учителя математики смогут быстро и легко создавать тесты и задания 

для учащихся, а также обрабатывать результаты с целью анализа и 

улучшения своих методик.

4. Учителя информатики смогут при помощи диаграмм и графиков 

наглядно представить информацию, что сделает учебный процесс более 

интересным и понятным для учащихся. 

Также учителя информатики обязаны знать все возможности этой 
программы и передавать свои знания учащимся, изучение Excel входит в 

обязательный минимум информационных компетенций согласно ФГОС.

Бонусы:
• изучение языка программирования

• путеводитель с полезными и часто используемыми формулами



до 

Стилистика и искусство 
визажа

после

• научитесь создавать идеальный образ для любого случая – от 

вечернего выхода в свет до возрастного макияжа

• узнаете про основы работы с бровями, глазами, губами и 

контурингом лица

• научитесь сочетать цвета и создавать эффект “вау” в своем образе

• создадите идеальный макияж, который будет подчеркивать вашу 

индивидуальность и естественную красоту

•  уникальные рекомендации по подбору косметики, от бюджетных 

до самых дорогих люксовых брендов

Мы поделимся с вами секретами колористики, расскажем о техниках и 

приемах коррекции недостатков и подчеркивания достоинств 

вашего лица. 

И самое главное – за 2 месяца вы станете настоящим 
экспертом в мире красоты!

“От основ дневного макияжа до секретов 
профессиональных визажистов”

Готовы окунуться в мир макияжа и стать топовым гуру? 

Тогда вперед, к новым знаниям и умениям!



Handmade творчество: уникальные 

подарки и декор своими руками

1. Вязание игрушек из плюшевой пряжи: освоите технику, научитесь выбирать 

пряжу и инструменты, создадите 4 авторские игрушки. 

2. Фелтинг. Сухое валяние из шерсти: освоите технику, научитесь создавать 

объемные фигуры и декоративные элементы, сможете разрабатывать свои 

проекты.  Изготовите 4 изделия которые станут отличным украшением или 

подарком для близких. 

3. Макраме: освоите основные узлы и техники. Сможете создавать красивые 

и функциональные предметы для интерьера: кашпо, салфетки, панно и многое 

другое. Курс поможет развить моторику, внимание и творческое мышление. 

Бонусы: 
• дополнительные видеоуроки по пошиву декора и корзины в технике ZIGZAG

 Вы освоите 3 техники создания уникальных подарков и 

декора своими руками!



Обучение дистанционное, 

+ в больших группах предусмотрены очные 

встречи 

в формате мастер-классов



Уже более 3900 членов Профсоюза получили 

уникальные возможности, благодаря проекту 
“Время творить”:

1. Инициировать творческий проект в школе

2. Вести платные кружки и занятия

3. Проводить подготовку учеников к участию в 

конкурсах Worldskills Russia по различным 

компетенциям и получать бонусы

4. Организовать свой и детский досуг

5. Получить дополнительный заработок на своем хобби

6. Стать частью большой творческой среды “Время 

творить” и найти единомышленников



Стоимость курсов
10 000 руб.

МГО 4500р. 

дотация от МГО 

Профсоюза 

ТПО или ППО

от 0 до 5500р

Слушатель 

от 0 до 5500р

Размер дотации ТПО и ППО устанавливается 

самостоятельно каждой Профсоюзной организацией 

в зависимости от вклада работника в развитие 

Профсоюза.

Тем самым, обучение для слушателей проходит на 

самых выгодных условиях 

с максимальной скидкой!



Для подачи заявки заполните форму и 
направьте ее нам

Скачать форму 

Заявки принимаются до

 21 октября 2024

...
Сроки обучения с 

04 ноября 2024 г.
 по 15 декабря 2024 г.



Подробнее о программах вы можете 
узнать на сайте “Профшкола”

шаг 1.  Перейдите  на страницу проекта 

“Время творить” на сайте “Профшкола” 

https://profschool.online/creation 

шаг 2. Изучите программы и заполните 

список участников 

шаг 3. Ожидайте старта обучения 

«04» ноября 2024 г.

https://profschool.online/creation


Начните творить и ваша жизнь 
наполнится новыми 

КРАСКАМИ!

(495) 688 50 38

(968) 322 20 70

Телеграм @Profshkola

https://profschool.online/

ano-prof@mail.ru

КОМАНДА “ПРОФШКОЛА”

КОНТАКТЫ


